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BIOPSIE DES GLANDES SALIVAIRES ACCESSOIRES

 
 

>> Définition

Il s'agit d'un examen visant à prélever une (ou quelques) glande(s) salivaire(s) accessoire(s) pour analyse au 
microscope.  
 

>> But

C'est le moyen de diagnostic le plus fiable et le plus précoce du syndrome sec que l'on rencontre dans plusieurs 
maladies rhumatismales.  
 

>> Site

Le site de prélèvement est la lèvre inférieure.  
 

>> Déroulement

Le patient est couché sur le dos, la tête légèrement surélevée. 
Une anesthésie est pratiquée par une injection locale à l'aide d'une aiguille sous cutanée très fine. 
Une petite incision est réalisée à l'intérieure de la lèvre afin de réaliser le prélèvement. 
Un point de suture est pratiqué en fin de geste avec un fil résorbable.  
 

>> Précautions

Avant l'examen, la bouche doit être propre. 
Faire lavage de dents et éventuellement un bain de bouche désinfectant. 
 
Après l'examen, pour éviter l'accrochage des aliments sur un fil de suture, rincer la bouche après chaque repas. 
Eviter de manger très chaud, épicé ou acide pendant quelques jours.  
 

>> Réactions possibles

Il peut y avoir quelques douleurs minimes dans les jours qui suivent, quelquefois un petit hématome local sans 
aucune gravité, et plus rarement une diminution localisée de la sensibilité.  
 

>> Vécu

Durant l'examen, un saignement sans gravité se produit. 
L'examen dure quelques minutes. 
La résorption du fil de suture peut être incomplète : il peut alors le signaler à votre médecin.  
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