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La hanche 
 
La chirurgie de la coxarthrose est illustrée par la mise en 
place d'une prothèse totale. Celle-ci est constituée d'un 
implant fémoral (tige, col et tête), articulée avec un implant 
cotyloïdien (cupule). Différents types de prothèse existent. 
Dans le département, sont implantés, le plus souvent, une 
pièce fémorale en chrome cobalt, articulé avec une cupule 
cotyloïdienne en polyéthylène. La fixation sur l'os de chacun 
de ces deux éléments est assurée par du ciment.  
 
La prise en charge chirurgicale de l'arthrose de la hanche par 
prothèse totale, permet de soulager radicalement les patients 
que les médicaments ou la rééducation ne calment plus et dont la qualité de vie est 
devenue insuffisante. 
 
Cette intervention, quotidiennement réalisée dans le 
département de chirurgie orthopédique, permet une reprise 
rapide de la vie courante ainsi que de certains sports. (Vélo, 
natation, marche ...) 
 
Malgré une durée de vie prolongée, (en moyenne environ 15 
ans) nous sommes régulièrement confrontés à des problèmes 
liés à l'usure des prothèses les plus anciennes, chez des 
patients certes plus âgés, mais encore actifs et désireux 
d'une nouvelle  prothèse. 
 
Cette ré-intervention impose une technicité supérieure et fait volontiers appel à des 
greffes pour réparer les lésions osseuses qui accompagnent 
souvent l'usure des prothèses. 
 
Ces opérations permettent, après rééducation, d'obtenir des 
résultats sur la douleur et la fonction, voisins de ceux obtenus 
après première prothèse.  
   
 


